FADEN-LIFTING

Sanfte asthetische Medizin

— einfach schon

Naturlich schén und jugendlich erfrischt — die modernen Behandlungen der sanften asthetischen
Medizin bieten zahlreiche Méglichkeiten geschadigte Haut zu verschénern und altersbedingten
Volumsverlust zu minimieren.
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in Besuch in der Ordination

Wegrostek kommt einem Besuch

einer Wellness-Oase gleich. Die
geschmackvoll eingerichteten Rdumlich-
keiten in der Wiener Innenstadt wirken
einladend. Die Behandlungsriume bie-
ten eine wunderbare Aussicht auf den
Stephansdom und entsprechen selbstver-
stiindlich den hochsten Qualititsansprii-
chen und Sicherheitsbedingungen. Mit
einem freundlichen Licheln wird man
empfangen, die gute Energie und Harmo-
nie ist im gesamten Team spiirbar.

Dr. Eva Wegrostek gilt als international
fithrend im Bereich der sanften #stheti-
schen Medizin und blickt auf 20 Jahre
Erfahrung zuriick. Damit alle Behand-
lungen auch schmerzfrei verlaufen, ist Dr.
Wegrostek auch Fachérztin fiir Anésthe-
sie.

Im Gesprach mit der Pionierin
der asthetischen Medizin.

Beauty Fachjournal: Liebe Frau Dr.
Wegrostek, warum haben Sie sich fiir
die sanfte dsthetische Medizin ent-
schieden?

Dr. Eva Wegrostek: Mir liegt das na-
tiirliche Aussehen der Patientinnen und
Patienten am Herzen. Jede Verschone-
rung darf nur dazu dienen, dass sich der
Patient frisch und erholt fiihlt und auch
so von seiner Umgebung wahrgenommen
wird. Dank der sanften #sthetischen Me-
dizin ist dies moglich.

BJ): Ganz direkt gefragt: Warum soll-
te man sich bei der Wahl eines Schéon-
heitsdocs ausgerechnet fiir Sie ent-
scheiden?

EW: Das ist rasch erklirt: Fiir mein Team
und mich steht die natiirliche Schionheit
unserer Patientinnen und Patienten im
Mittelpunkt. Wir glauben an eine natiir-
liche, sanfte und sichere Schonheitsmedi-
zin und spezialisieren uns seit nunmehr
iiber 20 Jahren auf die besten, non-invasi-
ven Therapien, die am sichersten sind und
so wenig wie moglich gesellschaftlichen
Ausfall verursachen.

Mein Team besteht aus sorgfiltig ausge-
wihlten und hochqualifizierten Mitarbei-
terinnen, die mit mir gemeinsam meine
Behandlungsphilosophie  verwirklichen.
Wir arbeiten eng zusammen, um den je-
weils groftmoglichen Behandlungserfolg
zu erzielen.

BJ: Gibi es eine Behandlungstechnik,
die Ihnen besonders am Herzen liegt?
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EW: Die Wahl der passenden Behand-
lungsmethode wird bei uns von Fall zu
Fall individuell getroffen, jede Technik
hat ihre Vorziige. Besonders empfehlens-
wert und im Trend der Zeit ist sicherlich
das sanfte Fadenlifting, im Idealfall ange-
wendet zwischen 35 und 80 Jahren. Das
Gesicht wird dabei in nur einer Sitzung

FADEN-LIFTING

gestrafft und sanft angehoben, ohne dass
die natiirliche Ausstrahlung verloren geht.
Die Kombination von Fadenlifting und
Hyaluronunterspritzung ist eine schnelle
und duBerst effiziente Behandlungsme-
thode fiir einen natiirlichen Liftingeffekt,
ganz ohne Skalpell. Man sieht danach aus
wie auf den Fotos vor 10 Jahren! »



FADEN-LIFTING

BJ: Und welche Ausfallzeiten muss

man dafiir in Kauf nehmen?

hitten sie gerne das Ergebnis — blof} die
Augenbrauen ein wenig hoher, nur 2 bis
3 mm, um frischer auszusehen.

EW: Der Eingriff dauert rund 30 bis 40

Minuten und garantiert eine Verjiingung  BJ: Was darf man sich bei einem Au-
um cirka 10 Jahre. Auch Miinner schiit-  genbrauenlift erwarten?

zen diese Methode, da sie in kurzer Zeit .
maximale Ergebnisse liefert. Nach dem  EW: Die Augenbraue wird auf natiirli- "
Eingriff sollte man sich fiir ein paar Tage  che Weise angehoben, das Gesicht wirkt

eine Auszeit gonnen. Fallsweise entstehen  erfrischt und der Blick ist wieder offen.

kleine blaue Flecken, die aber schon nach  Diese Technik ist besonders empfehlens-

wenigen Tagen abklingen und bis dahin  wert fiir Patientinnen und Patienten, die

iitberschminkt werden kénnen. etwas Einfaches, Unaufwendiges suchen, |l
ohne OP. &

BJ: Gibt es auch eine Methode speziell f‘ .

fiir den Augenbereich? BJ: Was ist Ihnen bei einer Behand- {- 4
lung besonders wichtig? -

EW: Ja, die gibt es! Wenn man immer er- ;

schopft aussieht, die Augen miide wirken ~EW: Fiir mein Team und mich ist es k

— dann macht das Augenbrauenlifting um  absolut wesentlich, dass sich unsere Pati-

entinnen und Patienten nach der Behand-
lung — welcher Art auch immer — gern im
Spiegel anschauen. Dabei stehen fiir uns
Natiirlichkeit und Sicherheit an oberster
Stelle! Nach einer Behandlung diirfen
Sie auf keinen Fall fremd, verspannt oder

Jahre jiinger ohne OP.
aufgespritzt aussehen, sondern einfach
nur natiirlich schén und jugendlich er-
frischt — wie sanft retuschiert.

Oft beschreiben meine Patientinnen und
Patienten ihren Wunsch so, indem sie mit
den Fingern die duBeren Augenbrauen
ein wenig nach oben ziehen. Genau so

BJ: Herzlichen Dank: fiir das Gesprdch!

Fadenlifting —
10 Jahre junger ohne OP

Mit kleinen, unter die Haut eingezoge-
nen Fiden mit Widerhaken wird das
Gesicht sanft gestrafft. Ein schneller
und sicherer Eingriff mit geringer
Ausfallzeit.

Ablauf:

Nach genauer Aufkldrung und Bera-
tung werden pro Gesichtsseite drei
kleine Lokalanésthesien gesetzt: Eine
in Hohe der Schlife, eine beim Kiefer-
winkel und eine seitlich in Héhe der
Hingebéckchen. Im Anschluss wer-
den an dieser Stelle von unten nach
oben Fidden in das Unterhautgewebe
eingezogen und damit das Gesicht ge-
hoben. Mit Steristrips (schmale, haut-
farbene Pflaster) wird das gehobene
Gesicht quasi ,,befestigt®. Nach 48
Stunden erfolgt eine Kontrolle, bei der
die Steristrips entfernt werden und das
Endergebnis begutachtet wird.

In den nichsten 18 Monaten l6sen sich
die Fiden auf, neues, festes Bindege-
webe hat sich inzwischen an deren
Stelle gebildet. Die Hautqualitit ver-
bessert sich laufend weiter, die Haut
wird praller, dicker und fester — das
Gesicht bleibt, wohin es sanft geliftet
wurde.

Gesellschaftlicher Ausfall: ca. 2 Tage.

Augenbrauenlift —
Jahre junger

Am Ende der duBleren Augenbraue
wird in Lokalansthesie ein Poly-
milchsdurefaden unter der Haut,
Richtung Stirn-Haargrenze einge-
bracht. Durch kleine Widerhiikchen
wird die Augenbraue in der neuen Po-
sition fixiert und damit geliftet. Wih-
rend der nichsten 18 Monate lost sich
der Faden und seine Widerhikchen
nach und nach auf, wihrenddessen
wird neues und straffes Bindegewebe
gebildet und somit bleibt der Lifting-
effekt erhalten.

Gesellschaftlicher Ausfall: 1-2 Tage.

Auszug aus dem Angebot in der
Ordination Dr. Wegrostek:

Peeling | Hautberatung | Muttermal-
Check | Haarentfernung | Mesotherapie
| Cellulite-Behandlung | Hollywood-
Refreshment | Akne-Behandlung | Cou-
perose-Behandlung | Dehnungsstreifen,
Akne-Narben, Pigmentflecken entfernen
| Fettabsaugung | Vitamininfusionen |
Augenbrauen Lifting | Botox | Vampirlift
| Secret Life | Wegrostek‘sche Softlift |
Hyaluron-Unterspritzung | Hyperhidrose-
Behandlung | Medizinische Cremen.

Zur Person

Dr. Eva Wegrostek

gilt als international fihrend im Bereich der sanften
asthetischen Medizin und nimmt regelmaRig als Vor-
tragende an internationalen Fachkongressen teil.

Als erste Ordination erhielt Dr. Wegrostek das
TUV-Zertifikat, welches den héchsten Standard bei
Wissenschaft, Technik, Kompetenz und Patienten-
sicherheit bestatigt.

AuRerdem verfiigt das Team Giber das ISO 9001:2015
und das EN 15224:2012 Zertifikat.

Ordination Dr. Eva Wegrostek

Wollzeile 9, 4. ObergeschoR + DG

A-1010 Wien

Tel.: +431943 93 93 | office@wegrostek.info
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